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Resumen
El propósito de este artículo es dar a conocer el costo de vida actual de la población guatemalteca, 
observado a través de varios elementos como lo es la inflación, Canasta Básica Alimentaria, 
Canasta Ampliada y salario mínimo. Para lo cual se consultaron los resultados proporcionados 
por el Instituto Nacional de Estadística (INE), y el actual salario mínimo de la población 
guatemalteca. Se presentan los cambios que ha tenido el costo de adquisición de la Canasta 
Básica Alimentaria y Canasta Ampliada, así como el Índice de Precios al Consumidor de los 
últimos dos años (abril 2021-abril 2023).

Palabras clave
Inflación, Canasta Básica Alimentaria, Canasta Ampliada, salario mínimo

Abstract
The purpose of this topic is to show the current cost of living of the Guatemalan population, 
observed through various elements such as inflation, Basic Food Basket, Expanded Food 
Basket and minimum wage.  For this purpose, the results provided by the National Institute of 
Statistics (INE) and the current minimum wage of the Guatemalan population were consulted. 
The changes in the acquisition cost of the Basic Food Basket and the Expanded Food Basket are 
presented, as well as the Consumer Price Index for the last two years (April 2021-April 2023).

Keywords
Inflation, Basic Food Basket, Expanded Food Basket, minimum wage, minimum wage.
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Reflexiones sobre la inflación 
en Guatemala

En estos últimos tiempos se ha venido 
hablando mucho sobre la inflación en el 
mundo. Vale la pena desde los recintos 
de la Universidad de San Carlos recordar 
el pensamiento de un pionero sobre este 
tema en la era moderna, el economista 
Jorge González del Valle. En junio de 
1977 el Banco de Guatemala publica 
un sencillo folleto, que recoge tres 
artículos publicados originalmente por el 
desaparecido Diario el Gráfico (junio de 
1977), y que amplía una disertación del 
economista, realizada en la Asociación 
de Gerentes de Guatemala un 13 de 
mayo de 1977. El texto tiene la forma 
de una respuesta contraria a la visión 
cuantitativa de la inflación defendida en 
ese tiempo por Manuel Ayau.

González Del Valle, a ese tiempo, 
habla de la legendaria deficiencia de 
las estadísticas económicas ―que aún 
continúa―. En ese tiempo el famoso 
Índice de Precios al Consumidor (IPC) 
constaba tan solo de 145 artículos de 
consumo en los centros urbanos del 
país. Esto era un avance, pues tan solo 

un año antes se utilizaba únicamente 
uno de 46 artículos.

Mucho se escribió en esos tiempos, 
dadas las violentas alzas de precios: 14 
% en 1973, 16 % en 1974 y 13 % en 
1975. Mucho de ello debido a la gran 
crisis petrolera mundial y el surgimiento 
del cártel del petróleo.

Por mucho tiempo se sostuvo que 
todo ello era debido, casi únicamente, 
al incremento de la masa monetaria, 
centrado ello en los déficits fiscales, 
por lo que la teoría cuantitativa del 
dinero urgía la reducción del Estado y 
la liberalización de precios, sostenido 
todo ello con un férreo control 
monetario. Según González, esto era 
una generalización demasiado burda 
de la realidad, que ameritaba nuevas 
reflexiones.

Según González, el análisis para 
Guatemala ―y que continúa vigente 
actualmente― requiere el enfoque 
separado de tres tipos de problemas: a) 
los factores que influyen en la oferta de 
bienes y servicios; b) los que determinan 
el volumen, velocidad y la composición 
de la demanda efectiva; c) los factores 
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psicológicos, entre los que sobresalen 
los puramente especulativos. (González, 
1977, p.11).

Mucho que hablar sobre el tema, pero 
nos dirigimos ahora al ingrediente 
de los datos, combinando los últimos 
resultados del Instituto Nacional de 
Estadística (INE) y conectándolo con 
el deterioro del salario y del poder 
adquisitivo.

A continuación, pasamos a exhibir los 
datos de coyuntura que es un insumo 
para análisis e interpretaciones de 
IPNUSAC, en diferentes áreas de la 
realidad nacional.

El Índice de Precios al 
Consumidor a mayo de 2023

En la última publicación del Instituto 
de Nacional de Estadística (INE) que 

corresponde al Índice de Precios al 
Consumidor (IPC) del mes de abril de 
2023, dio a conocer el nivel de inflación, 
mostrando la inflación mensual en 0.17 
%, y un ritmo inflacionario en 8.32 %.

El informe indica que la variación 
interanual del índice nacional en abril 
2023 se ubicó en 8.32 %. Esta variación 
representa una desaceleración en el 
nivel de aumento de los precios de 0.40 
puntos porcentuales respecto al mes 
anterior      (8.71 %), y con respecto a la 
variación alcanzada en abril 2022 (4.62 
%) una aceleración de 3.69 puntos.

La variación intermensual del índice 
nacional en abril 2023 se ubicó en 
0.17 %. «Esta variación representa 
una desaceleración en el ritmo de 
crecimiento de los precios de 0.21 
puntos porcentuales respecto al mes 
anterior (0.38 %), y la de abril 2022 se 
presentó en 0.54 %». (INE 2023)
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Tabla 1
Variaciones en el ritmo inflacionario e inflación mensual de los últimos dos años 
(abril 2021- abril 2023)

Fuente: Elaboración propia con base en datos del Instituto 
Nacional de Estadística (INE), mayo 2023.

Año Mes Ritmo 
inflacionario 

Inflación 
mensual 

2021 Marzo 5.84 0.33 
2021 Abril 5.2 0.11 
2021 Mayo 5.17 0.16 
2021 Junio 3.91 0.19 
2021 Julio 3.82 0.33 
2021 Agosto 3.62 0.21 
2021 Septiembre 3.67 0.21 
2021 Octubre 2.96 0.36 
2021 Noviembre 2.89 0.49 
2021 diciembre 3.07 0.17 
2022 Enero 2.87 -0.04 
2022 Febrero 2.98 0.42 
2022 Marzo 4.17 1.50 
2022 Abril 4.62 0.54 
2022 Mayo 5.82 1.31 
2022 Junio 7.55 1.83 
2022 Julio 8.36 1.08 
2022 Agosto 8.87 0.68 
2022 Septiembre 9.03 0.36 
2022 Octubre 9.70 0.98 
2022 Noviembre 9.17 -0.01 
2022 Diciembre 9.24 0.23 
2023 Enero 9.69 0.38 
2023 Febrero 9.92 0.64 
2023  marzo 8.71 0.38 
2023 abril 8.32 0.17 

 

Disminución 
0.40% 
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Se puede observar en las figuras (1 y 2), las variaciones 
en el ritmo inflacionario e inflación mensual de los últimos 
dos años.

Figura 1
Ritmo inflacionario (años 2021-2023)

Figura 2
Inflación Mensual (años 2021-2023)

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística, (INE), mayo 2023

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE), mayo 2023
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El Banco de Guatemala en el boletín 
de prensa del 10 de abril de 2023 
indica que, conforme lo anticiparon las 
proyecciones y el análisis efectuado por 
los departamentos técnicos del Banco 

de Guatemala, en marzo se observó un 
punto de inflexión que inicia la tendencia 
a la baja en la inflación, la cual estaría 
convergiendo al límite superior de la 
meta al finalizar 2023.

Figura 3
Índice de Precios al Consumidor. Ritmo inflacionario 2022-2023

Fuente: Banco de Guatemala. Presentación conferencia de prensa 10 de abril de 2023.

El 26 de abril la Junta Monetaria por 
medio del Boletín de Prensa informó 
que, después de evaluar el Balance de 
Riesgos de Inflación, decidió aumentar 
el nivel de la tasa de interés líder de 
política monetaria en 25 puntos básicos, 
de 4.75 % a 5.00 %, como parte de una 

estrategia gradual, como lo han hecho la 
mayoría de los bancos centrales a nivel 
mundial, para que la inflación converja 
a la meta sin afectar significativamente 
el dinamismo de la actividad económica. 
(Banco de Guatemala, 2023)
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Los niveles de la Canasta 
Básica Alimentaria y Canasta 
Ampliada

En la tabla 2 se observan los montos 
a los que ha llegado la Canasta básica 
alimentaria y Canasta ampliada de marzo 
de 2021 a marzo de 2023. Nótese que 

para que una familia viva, compuesta por 
5 miembros y un jefe de hogar activo, 
necesita de Q8,603.35, tema este que 
será de amplia preocupación para la 
Comisión Nacional del Salario que en 
breve comenzará sus deliberaciones 
en el seno del Ministerio de Trabajo y 
Previsión Social.  

Tabla 2
Montos de la canasta básica alimentaria y canasta ampliada (marzo 2021-marzo 2023)

Fuente: Instituto Nacional de 
Estadística (INE), mayo 2023

Año Mes 
Canasta 
básica 

Alimentaria 

Canasta 
ampliada 

2021 Marzo Q.2,978.10 Q.6,876.24 
2021 Abril Q.2,991.70 Q.6,907.64 
2021 Mayo Q.2,993.03 Q.6,910.71 
2021 Junio Q.2,999.67 Q.6,926.04 
2021 Julio Q.3,003.32 Q.6,934.47 
2021 Agosto Q.3,012.61 Q.6,955.92 
2021 Septiembre Q.3,025.55 Q.6,985.80 
2021 Octubre Q.3,055.09 Q.7,054.01 
2021 Noviembre Q.3,082.30 Q.7,116.83 
2021 Diciembre Q.3,097.23 Q.7,151.30 
2022 Enero Q.3,110.18 Q.7,181.21 
2022 Febrero Q.3,134.40 Q.7,237.13 
2022 Marzo Q.3,181.53 Q.7,345.95 
2022 Abril Q.3,218.03 Q.7,430.22 
2022 Mayo Q.3,234.62 Q.7,468.53 
2022 Junio Q.3,311.95 Q.7,647.07 
2022 Julio Q.3,369.69 Q.7,780.40 
2022 Agosto Q.3,454.98 Q.7,977.33 
2022 Septiembre Q.3,538.94 Q.8,171.18 
2022 Octubre Q.3,633.85 Q.8,390.33 
2022 Noviembre Q.3,618.58 Q.8,355.07 
2022 Diciembre Q.3,634.18 Q.8,391.09 
2023 Enero Q.3,638.16 Q.8,400.28 
2023 Febrero Q.3,695.91 Q.8,533.62 
2023 Marzo Q.3,728.43 Q.8,608.70 
2023 Abril Q.3726.11 Q.8,603.35 
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De enero a abril de 2023 hubo un 
incremento en el costo de la Canasta 
básica alimentaria de Q87.95 y de 
Q203.07 en la canasta ampliada. En 
comparación con abril de 2022 el 
incremento fue de Q508.08 para la 

Canasta básica alimentaria y de Q 
1,257.40 en la Canasta ampliada. Se 
observa una diferencia entre Canasta 
Básica Alimentaria y Canasta Ampliada 
de Q 4,877.24.

Figura 4
Costo de adquisición de la Canasta básica alimentaria y Canasta ampliada
Abril-2021-abril 2023

Fuente: Elaboración propia con base en datos del Instituto Nacional de Estadística (INE) mayo 2023.

Con base en lo indicado anteriormente 
observamos que una persona que 
devenga un salario mínimo no puede 
cubrir ni el costo de adquisición de una 
Canasta Básica Alimentaria, mucho 
menos podrá cubrir el costo de las 

necesidades de bienes y servicios 
ampliados como vestuario, vivienda, 
salud, educación, transporte, entre 
otros, principalmente cuando es jefe de 
un hogar caracterizado por el INE.
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Los salarios mínimos en la 
actualidad

Actualmente, el salario mínimo 
correspondiente al departamento de 
Guatemala es:

Actividades agrícolas Q3,323.60, 
actividades no agrícolas Q3,416.38 y 
actividad exportadora y de maquila 
Q3,143.54.

El salario mínimo actual mensual 
correspondiente a los demás 
departamentos es: 

Actividades agrícolas Q3,237.53, 
actividades no agrícolas Q3,327.56, 
actividad exportadora y de maquila 
Q3,062.63.

El 20 de marzo de 2023, Prensa Libre 
realizó una publicación sobre cómo 
impacta la inflación en los ingresos 
de la población y a cuánto equivale el 
salario de los guatemaltecos, indicando 
lo siguiente:

El ingreso promedio nominal 
mensual del 2022 se contrajo 1 
% respecto al del 2019, según un 

análisis del impacto de la inflación 
realizado por la firma consultora 
Cardinal, con base en los datos de 
la Encuesta Nacional de Empleo 
e Ingresos (ENEI, 2022) y las 
realizadas en años anteriores.

Aunque el porcentaje puede 
parecer poco, en términos 
monetarios la diferencia es más 
visible, de la siguiente forma: 
según los resultados de la ENEI, el 
año pasado se reportó un aumento 
de 17.3 % en el ingreso laboral 
promedio nacional, cuando llegó a 
Q2 mil 849 (respecto a los Q2 mil 
429 registrados en el 2019).

Pero luego de aplicarle la inflación 
acumulada, resulta que el ingreso 
real del 2022 fue de Q2 mil 405, 
explica Fredy Gómez, analista en 
esa firma, al agregar que el impacto 
varía por región geográfica, 
tomando en cuenta los datos 
de inflación que calcula el INE, 
aparte del perjuicio individual para 
quienes no han experimentado 
una mejora en su ingreso nominal 
en ese plazo. (Bolaños, 2023a).
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Asimismo, Prensa Libre en su edición del 
9 de mayo 2023 indicó sobre los datos 
publicados por el INE con respecto a la 
inflación y canasta básica alimentaria:

Estos datos son congruentes con 
los cuatro problemas que más 
preocupan a los guatemaltecos, 
cuyo primer lugar lo ocupa el 
deterioro de la situación económica 
en el país. Ello, de acuerdo con la 
Encuesta Libre 2023 efectuada 
por ProDatos para Prensa Libre y 
Guatevisión según la cual, el 33 % 
de los encuestados respondió que 
le agobia el costo de la vida; el 23.3 
% refiere la falta de seguridad; le 
sigue la corrupción con un 16.8 
%; y el desempleo con 11.3 %. 

La encuesta también reflejó que a 
quienes viven en el área rural les 
preocupa en especial que el dinero 

no les alcanza, pero quienes 
radican en el área metropolitana 
mencionan primero la inseguridad.

A pesar de estas diferencias de 
opinión, el impacto en el bolsillo 
de las personas se da en todas 
las regiones, aunque en distinta 
proporción. Sobre el decrecimiento 
del bienestar económico, el 52 %, 
es decir 5 de cada 10 encuestados, 
indicaron que «apenas le alcanza 
para cubrir los gastos del hogar» 
y 24.6 % que sí puede darse 
«pequeños gustos» en sus 
compras; mientras que el 13.3 
% expuso que «no le alcanza» 
para cubrir lo indispensable. 
Solo el 10.1 % reflejó que vive 
«razonablemente bien» y que 
no tiene ninguna queja, según 
los resultados de la encuesta. 
(Bolaños, 2023b)
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